Skolni psycholog: Mgr. Lucie Svandova, Ph.D.

Primarni kontakt - e-mail: lucie.svandova@1zs-sedlcany.cz

Telefon: 724 363 772 (pokud telefon nezvedam, vénuji se Zzaklim/pedagogiim/rodi¢iim)

Utedni hodiny: utery 8:00-14:00 (konzultace pro rodi¢e pouze po pfedchozi e-mailové domluvé)

Cinnost $kolniho psychologa ve $kole je komplexni sluzba zakaim, jejich rodi¢im a pedagogim.
Vsechny sluzby skolniho psychologa jsou Zakdim a rodicim Skoly poskytovany bezplatné.

Prace skolniho psychologa se fidi Etickym kodexem skolnich psychologll, zakonnymi normami a vychazi
ze standardnich ¢innosti, vymezenych ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni, a z koncepce skolniho poradenského
pracovisté skoly.

Kdy je moZné se obratit na Skolniho psychologa?

NK

aci:

Kdyz vas cokoliv trapi, at uz doma, ve skole nebo kdekoliv jinde.

Kdyz vas trapi vztahy se spoluzdky, vrstevniky nebo dospélymi.

Kdyz zazivate smutek nebo vztek a chcete si o tom s nékym popovidat.
Kdyz mate problémy s chovanim nebo dodrzovanim skolniho Fadu.
Kdyz si potfebujete popovidat, postéZovat nebo se né¢im pochlubit.
Kdyz mate potize pfi uceni.

Pokud jsou dvere do pracovny otevrené, jste vitdni. Pokud jsou dvere zaviené, probihd zde konzultace,
prosim nerusit. Termin konzultace je moZné si domluvit i dopfedu.

Rodice a zdkonni zastupci:

Pokud potfebujete poradit a pomoci pfi feseni vychovnych nebo osobnostnich problém( Vaseho
ditéte.

Pokud u ditéte dojde k ndhlym zménam ve vykonnosti, chovani nebo prozivani (ma z néceho strach,
stéZuje si na bolest, nevolnost, i kdyz je zdravé, je neobvykle zamlklé, prestane chodit za kamarady, do
Skoly apod.).

PFi FeSeni sourozeneckych vztahl nebo jinych rodinnych problém.
PFi FeSeni obtizi Vaseho ditéte se spoluzaky, jinymi détmi nebo dospélymi.

Pro domluveni terminu konzultace kontaktujte skolniho psychologa idediné prostrednictvim e-mailové
adresy. Pokud se bude jednat o téma, které nespadd do kompetenci skolniho psychologa, doporuci
Vdam, kam jinam se obradtit.



Pedagogové:

Kdyz si potfebujete jen tak popovidat, postéZzovat, potfebujete poradit pfi feSeni vztahovych potizi
zaka, pri reSeni aktualni krize Zaka, zjistit aktualni klima tfidy a realizovat nasledna opatreni pfi préci se
tfidou, potrebujete pomaoci pfi FeSeni vychovnych potizi ve Skolni druziné, poradit s feSenim vyukovych
nebo vychovnych problém( zakd, pomoci pfi feseni potizi déti ve spolupraci s rodi¢i a zakonnymi
zastupci apod.

Pokud jsou dvere do pracovny otevrené, jste vitdni. Pokud jsou dvefe zaviené, probihd zde konzultace,
prosim nerusit. Termin konzultace je moZné si domluvit i dopfedu.

Napln prace skolniho psychologa:

Spoluprace s uditeli pti vyhledavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami a Zakd mimoradné
nadanych (Skolni psycholog provadi pouze screening, pro odborné psychologické vysetreni odkazuje
klienty na specializovana pracovisté — do pedagogicko-psychologické poradny apod.).

Poskytovani konzultace ditéti, které psychologa samo vyhleda nebo jemuz kontakt doporuci ucitel (v
pfipadé, Ze chce zak s psychologem dlouhodobé pracovat, musi o tom byt informovani rodice, pficemz
si psycholog musi vyzadat jejich pisemny souhlas s individudlni praci s ditétem).

Poskytnuti krizové intervence ditéti, které se ocitlo v psychicky mimoradné narocné situaci.

Mapovani vztahd ve tfidach, naslednd prace s tfidnimi kolektivy a uciteli, provadéni anonymnich
anketnich Setfeni, které se tykaji vztah( mezi zaky, pfipadné Zaky a uditeli a konzultovani vysledkd s
uciteli (ptipadné vedenim skoly).

Preventivni programy pro tfidy, zamérené na budovani dobrych vztah(, spolupraci déti a posileni
vztahl Zaci-ucitelé. Spoluprace na tfidnickych a intervencnich hodinach (ve spolupraci s tfidnim
ucitelem nebo metodikem prevence).

Rozhodne-li se rodi¢ souhlas s ¢innosti $kolniho psychologa nepodepsat, pak skolni psycholog nema
pravo ditéti tyto sluzby poskytovat (neni tedy mozné, aby se dité napfiklad pfi préaci s celym tfidnim
kolektivem téchto aktivit zucastnilo, bude proto muset byt po celou dobu prace Skolniho psychologa
se tfidou odeslano do jiné tridy).

Pro individudlni dlouhodobou psychologickou péci je psycholog povinen si u zdkonného zastupce
vyzadat individualni souhlas pro praci s Zakem.

Kdy neni individualni souhlas rodica ¢i zakonnych zastupct potfeba:

Krizova intervence (mimoradna a zavazna situace ve skole, ¢i v osobnim Zivoté Zaka/zakyné), az pét
individualnich navstév ditéte muize byt brano jako krizova intervence, kazdy pripad je posuzovan
individualné. Krizova intervence - odborna pomoc poskytovana c¢lovéku v nouzi, kterou vnima jako
neodkladnou a naléhavou a kterou neni schopen fesit vlastnimi silami a vlastnimi moZnostmi, ktera je
poskytovana jako komplexni odbornd sluzba i po dobu nékolika dni tak, aby se zvysila schopnost
zvladat situaci, vratily se pocity bezpeci a celkové se tak zlepsila kvalita Zivota. Pokud krizova situace
vznikla jinde neZ v rodiné, a dité neni doma v ohroZeni Zivota ¢i jinak v ohroZeni, jsou rodice o krizové
intervenci informovani.



Prvni kontakt se zakem/zakyni (Zak/zakyné sluzby psychologa sdm/a vyhleda, fekne, co potfebuje a s
psychologem se domluvi, Ze pfi dlouhodobéjsi praci budou informovani rodice ¢i zakonni zastupci —
psycholog kontaktuje zdkonného zastupce elektronicky ¢i telefonicky a po Zakovi posle k podpisu
informovany souhlas);

P¥i podezfeni, Ze je zak/zakyné tyran/a, zneuZivan/a; v pfipadé ohrozeni télesného ¢i dusevniho zdravi
zaka/zakyné (osob v jeho okoli); pti preventivni ¢innosti — preventivni programy (jsou realizovany podle
aktudlnich potreb a situaci ve tfidach, ¢asto ve spoluprdci se Skolnim metodikem prevence ¢i externimi
organizacemi).

Dopliujici informace

Skolni psycholog je vazan mliéenlivosti. Zjisténi psychologa o ditéti, ktera jsou vysledkem odbornych
¢innosti podléhajicich individudlnimu souhlasu rodicd, jsou sdélovana vyhradné rodi¢im ditéte. K
poskytnuti Ustni informace o ditéti vyucujicimu (napf. tfidnimu uciteli, vychovnému poradci, vedeni
Skoly, apod.) musi ziskat Skolni psycholog zvlastni souhlas rodica ¢i Zaka.

Skolni psycholog si vede dokumentaci v souladu se zdkonem €.101/2000 Sb, o ochrané osobnich Gdaj.
Informace z rozhovoru a Setfeni jsou divérné a nejsou bez souhlasu Zaka ¢i rodice poskytovany dalsim
osobdm. Vyjimku tvofi informace o trestné cinnosti, na niz se ze zakona vztahuje oznamovaci
povinnost.

Pristupy, které Skolni psycholog béhem konzultaci pouzivda, odpovidaji jeho psychologickému vzdélani.
Svoji psychologickou a poradenskou praci s zaky, jejich zdakonnymi zastupci a pedagogy reflektuje na
superviznich setkani pfi zachovani anonymity jednotlivych zaka, zdkonnych zastupcll, pedagogd.

Skolni psycholog je pouze jedna z moznosti, kam se mize zakonny zastupce obratit.
Nenahrazuje péci Iékarskou ¢i péci jiného odbornika, ktery jiz s Zakem pracuje.

V pfipadé jakychkoliv dotaz(i nevahejte kontaktovat skolniho psychologa.



